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Le processus d'autorité transmet et transforme le surmoi-idéal d'un 

sujet à un autre sujet, typiquement d'un parent à un enfant. Ce 

faisant, le processus d'autorité prescrit et autorise tout autant qu'il 

proscrit. Il vise à réguler, dans sa forme optimale, la conflictualité 

inhérente à la vie psychique et au vivre ensemble, et contribuer 

ainsi à la croissance psychique. Cependant, il peut dysfonctionner, 

par excès ou par défaut, générer de la souffrance et désorganiser 

la relation à soi, à l'autre et au monde. 
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